SUPER?COOK

SPICY TOMATO CHICKEN (AYAM MASAK MERAH)

BAHAN-BAHAN UNTUK 8 HIDANGAN

1.5 sekilo
1 sudu teh
2 sudu teh

220 gram
1 sudu teh

15 sekeping

4 sekeping

80 gram

1 sekeping

2.5cm

2.5cm

80 gram

200 gram

2 sudu besar 15ml

120 gram

Ayam dipotong 16 kepingan
Kunyit

Garam

Air

Pes tamarind

Cili kering (benih dibuang dan direndam untuk
pelembutan)

Siung bawang putih
Bawang merah

Serai (bahagian putih)
Halia

Lengkuas

Minyak masak

Pes tomato

Gula

Bawang kuning (hirisan)
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kategori: Hidangan utama
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Maklumat tambahan, , , ,

Sesuai untuk mesin:
- Supercook SC400

Halaman 1 daripada 2



SUPER?COOK

ALATAN

Pisau bancuh (tajam) Cawan penyukat
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