
BEEF IN PEPERONATA SAUCE
kategori: Hidangan utama
ikan dan daging

Sesuai untuk mesin:
- Supercook SC250
- Supercook SC300
- Supercook SC380
- Supercook SC400

BAHAN-BAHAN
800 gram Daging lembu (chuck atau round), dipotong menjadi

kubus 3 cm

1/2 Bawang dipotong dua

1 Lada merah, dipotong menjadi 4 bahagian

1 Lada hijau dipotong 4

2 bunga cengkih Bawang putih

Garam dan lada secukupnya

1 sudu besar 15ml Gula

1 sudu besar 15ml Paprika asap

90 mililiter Minyak

40 mililiter Wain putih

15 gram Kanji jagung

100 gram Tomato yang dihancurkan atau sos tomato
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