
LENTIL HUMMUS
kategori: Hidangan utama
vegetarian

Sesuai untuk mesin:
- Supercook SC400

BAHAN-BAHAN
1 bunga cengkih Bawang putih

40 gram Benih sesam dipanggang

10 Badam

1 sudu teh Jintan bumi yang ditumbuk

30 mililiter Jus lemon

1 cubit Cengkih yang dihancurkan

70 mililiter Minyak zaitun

400 gram Lentil masak dalam tin (dicuci dan ditiriskan)

1 sudu teh Garam
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