
SPINACH, ASPARAGUS AND SQUASH CREAM
kategori: Sup

Sesuai untuk mesin:
- Supercook SC400

BAHAN-BAHAN
500 gram Bayam yang dicincang tidak teratur

300 gram Labu ubi jalar dipotong kubus 3x3 cm

200 gram Asparagus potong dadu

1/2 Bawang dipotong dua

1/2 Lada hijau dipotong 4

1 Batang saderi dipotong empat

1 bunga cengkih Bawang putih

1 Stok sayuran

11/2 liter Air panas

40 mililiter Minyak zaitun

10 gram Selasih

50 mililiter Krim

Garam dan lada secukupnya
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