
SPINACH, HAM, AND CHEESE OMELETTE
kategori: Pembuka selera

Sesuai untuk mesin:
- Supercook SC400

BAHAN-BAHAN UNTUK 6 HIDANGAN
1 Bawang dipotong suku

30 mililiter Minyak

500 gram Chard tanpa batang

1 1/2 sudu teh Garam

6 Telur

5 Ham

4 Hirisan keju

1 1/2 liter Air

1 cubit Lada

LANGKAH DEMI LANGKAH - PERSEDIAAN

ALATAN
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Spatula Vapore
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