SUPER?COOK

"

BAHAN-BAHAN UNTUK 6 HIDANGAN

120 gram

1

1 bunga cengkih
1/2

30 mililiter

50 gram
500 gram
80 mililiter
880 miililiter
300 gram

Keju parmesan dalam kepingan 2X2
Bawang dipotong suku

Bawang putih

Lada hijau dipotong dua

Minyak zaitun

Mentega

Kuinoa yang telah dicuci

Wain putih

Stok sayuran

Asparagus dipotong kepada kepingan 2 cm

Garam secukupnya
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