SUPER?COOK
STEAMED EGGPLANT AND RICOTTA LASAGNA

kategori: Hidangan utama
vegetarian

Sesuai untuk mesin:

BAHAN-BAHAN UNTUK 6 HIDANGAN

50 gram
5-10 gram

2 cubit

1500 mililiter
2 sudu teh
160 gram
300 gram

1 bunga cengkih
1/2

1/2

30 gram

30 mililiter
500 gram
250 gram

Keju parmesan dipotong kecil
Peterseli segar (daun sahaja)
Lada hitam serbuk

Air

Garam

Plat lasagna kering

Terung dalam dadu kecil (1x1 cm)
Bawang putih

Bawang dipotong dua

Lobak merah dipotong 4 bahagian
Seledri

Minyak zaitun

Tomato yang dihancurkan dalam tin

Keju ricotta masin yang disalirkan
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