
VEGGIE BOLOGNAISE
kategori: Hidangan utama
vegetarian

Sesuai untuk mesin:
- Supercook SC250
- Supercook SC300
- Supercook SC380
- Supercook SC400

BAHAN-BAHAN UNTUK 4 HIDANGAN
10 gram Cendawan porcini kering

1 Bawang, dipotong kepada suku bahagian

3 Siung bawang putih

1 Cili merah, dicincang halus (pilihan)

120 gram Lobak merah, dicincang kasar

1 Batang seledri, dipotong kasar

1 Capsicum merah kecil, dipotong kasar

2 sudu besar (AUS
20ml)

Minyak zaitun

40 gram Pes tomato

2 sudu teh Daun oregano kering

400 gram Tin lentil coklat, disalir, dicuci

400 gram Tin tomato cincang

Garam dan lada hitam yang baru ditumbuk mengikut
selera

LANGKAH DEMI LANGKAH - PERSEDIAAN
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