
STEAMED VEGETABLES WITH TERIYAKI SAUCE
kategori: Hidangan utama
vegetarian

Sesuai untuk mesin:
- Supercook SC250
- Supercook SC300
- Supercook SC380
- Supercook SC400

BAHAN-BAHAN
200 mililiter Sos soya

150 gram Gula

10 mililiter Mirin (pilihan)

10 mililiter Cuka beras (pilihan)

200 gram Brokoli

200 gram Bunga kol

200 gram Lobak merah dicincang

1/2 Paprika yang diiris

1 Labu Italia

Atau mana-mana sayuran yang anda inginkan

1 1/2 liter Air

LANGKAH DEMI LANGKAH - PERSEDIAAN
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ALATAN

Vapore Bakul mengukus Cawan penyukat
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