
PEACH QUARK SHAKE (LOW CARB)
Categoria: Bevande

Creato il 2017-05-13
Qualificata da Supercook DE
Suggerito da Sunny
Tempo di preparazione:
01:10 Minuti

ELENCO INGREDIENTI PER 4 PORZIONI
2 pezzi pesche

500 grammi basso contenuto di grassi ricotta

150 Millilitro/
millilitri

latte di cocco

1/2 cucchiaino/
cucchiaini

Bourbon vanilla

PREPARAZIONE - PASSO DOPO PASSO
Per vedere la ricetta completa, si prega di accedere al tuo profilo utente.
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