SUPER?COOK

ELENCO INGREDIENTI PER 4 PORZIONI

250 grammi Erdnuss-Tofu
500 Millilitro/ sieved tomatos

millilitri
250 Millilitro/ Soya cuisine light
millilitri

1 cucchiaino/ sale alle erbe
cucchiaini

1 cucchiaino/ italian herbs
cucchiaini

1 cucchiaino/ pizza stagionatura
cucchiaini

1 cucchiaino/ Tomato pesto
cucchiaini

1/4 cucchiaino/ pepe
cucchiaini

250 grammi spaghettii

PREPARAZIONE - PASSO DOPO PASSO

Per vedere la ricetta completa, si prega di accedere al tuo

Copyright 2020 by Supercook Ltd. and Michael Roessler

Categoria: Piatti vegetariani

Informazioni aggiuntive
Diabetici adeguati,
Vegetariano, Vegan

Creato il 2017-02-21
Qualificata da Supercook DE
Suggerito da textetexter
Tempo di preparazione:
10:08 Minuti
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