
VEGAN CEVAPCICI
Categoria: Piatti vegetariani

Informazioni aggiuntive
Diabetici adeguati,
Vegetariano, Vegan

Creato il 2017-02-08
Qualificata da Supercook DE
Suggerito da textetexter
Tempo di preparazione: 6
Minuti

Adatto per macchina:
- SUPERCOOK SC110
- Supercook SC250
- Supercook SC300
- Supercook SC350
- Supercook SC380
- Supercook SC400

ELENCO INGREDIENTI PER 5 PORZIONI
150 grammi Soy granules

500 Millilitro/
millilitri

hot water

1 cucchiaio/
cucchiai

Soup broth (frozen)

100 grammi ceci secchi

70 grammi pane grattugiato

30 grammi amido di mais

25 grammi getrocknete Tomaten in Öl eingelegt

1 pezzi onion halved

1 cucchiaio/
cucchiai

gravy powder

1 cucchiaino/
cucchiaini

garlic granules

1 cucchiaino/
cucchiaini

Hot or sweet paprika powder

1/2 cucchiaino/
cucchiaini

sale alle erbe

1/2 cucchiaino/
cucchiaini

pepe

1/4 cucchiaino/
cucchiaini

smoked paprika
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PREPARAZIONE - PASSO DOPO PASSO
Per vedere la ricetta completa, si prega di accedere al tuo profilo utente.
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