
HUMMUS CHICKPEA
Categoria: Condimenti

Creato il 2016-10-11
Qualificata da Supercook CL
Suggerito da Kitchen Center
Tempo di preparazione: 1
Minuti

Adatto per macchina:
- Supercook SC250
- Supercook SC300
- Supercook SC350
- Supercook SC380
- Supercook SC400

ELENCO INGREDIENTI PER 12 PORZIONI
40 grammi semi di sesamo

2 spicchio peeled garlic cloves

400 grammi ceci cotti

60 Millilitro/
millilitri

Chickpea water or cooking liquid

30 Millilitro/
millilitri

succo di limone

1/2 cucchiaino/
cucchiaini

sale

70 Millilitro/
millilitri

olio d'oliva

paprika to sprinkle

PREPARAZIONE - PASSO DOPO PASSO
Per vedere la ricetta completa, si prega di accedere al tuo profilo utente.
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