SUPER?COOK

QUIRKY COOKING CHICKEN AND BROWN RICE

SOUP

Categoria: Pasta, Riso e
Zuppe

Creato il 2015-06-24
Qualificata da Supercook AUS
Suggerito da laurenetracey
Tempo di preparazione:
34:25 Minuti

ELENCO INGREDIENTI PER 4 PORZIONI

300 grammi
50 grammi
50 grammi

1 Litro

1 pezzi

30 Millilitro/
millilitri

2 spicchio
100 grammi
1 pezzi

1

chicken, cubed
Il riso integrale
raw almonds
acqua

onion, halved

olio d'oliva o burro

aglio
Il riso integrale
chicken stock cube

vegetables to cook in the steamer if desired, chopped

PREPARAZIONE - PASSO DOPO PASSO

Per vedere la ricetta completa, si prega di accedere al tuo profilo utente.
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