
ИКРА ИЗ КАБАЧКОВ
Categoria: Piatti vegetariani

Creato il 2023-08-28
Suggerito da Aruka
Tempo di preparazione:
05:25 Minuti

Adatto per macchina:
- Supercook SC350
- Supercook SC400

ELENCO INGREDIENTI PER 5 PORZIONI
150 grammi cipolla

150 grammi carota

150 grammi bell pepper

40 grammi olio semi girasole

640 grammi zucchini

85 grammi concentrato di pomodoro

12 grammi sale

15 grammi zucchero

15 grammi aglio

0.5 cucchiaino/
cucchiaini

aceto

PREPARAZIONE - PASSO DOPO PASSO
Per vedere la ricetta completa, si prega di accedere al tuo profilo utente.
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