
BUDÍN ZUCCHINI, SOY MEAT AND COOKED
POTATOES.

Categoria: Piatti vegetariani

Informazioni aggiuntive
Vegetariano

Creato il 2023-04-10
Qualificata da Supercook CL
Suggerito da Ale.salgadocook
Tempo di preparazione:
25:33 Minuti

Adatto per macchina:
- Supercook SC300
- Supercook SC350
- Supercook SC380
- Supercook SC400

ELENCO INGREDIENTI PER 4 PORZIONI
400 grammi Zucca italiana

1 1/2 Cipolle medie

60 Millilitro/
millilitri

olio d'oliva

4 uova

10 grammi Panna da latte

1 cucchiaio/
cucchiai

Sale fino

1 cucchiaio/
cucchiai

Burro fuso

1/2 Carne vegetale di soia

90 grammi Formaggio grattugiato

1 cucchiaino/
cucchiaini

origano

1 cucchiaino/
cucchiaini

Paprika

1 cucchiaino/
cucchiaini

Condimento completo

2 aglio

40 Millilitro/
millilitri

olio d'oliva

500 Millilitro/
millilitri

acqua

1 pizzico Pepe macinato
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800 Millilitro/
millilitri

Acqua caldaPREPARAZIONE - PASSO DOPO PASSO
Per vedere la ricetta completa, si prega di accedere al tuo profilo utente.

STRUMENTO

Coltello da taglio
(tagliente)

trumento di
miscelazione Spatola Vapore

Misurino
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