SUPER?COOK

ZUPPA DI LENTICCHIE DI ARAI
\ ’y " e R gl Categoria: Pasta, Riso e

Creato il 2022-04-11
Suggerito da Supercook KAZ
Tempo di preparazione:
38:25 Minuti

Adatto per macchina:
- Supercook SC350
- Supercook SC400

ELENCO INGREDIENTI PER 6 PORZIONI

200 grammi lenticchie

100 grammi carota
100 grammi cipolla
30 grammi olio
1 Litro acqua
5 pizzico Pepe nero macinato
5 grammi sale

1 mazzetto Aneto e prezzemolo

PREPARAZIONE - PASSO DOPO PASSO

Per vedere la ricetta completa, si prega di accedere al tuo profilo utente.

STRUMENTO
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SUPER?COOK

Coltello da taglio
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