SUPER?COOK

SALTATO DI BISTECCA PERUVIANO

ELENCO INGREDIENTI PER 6 PORZIONI

1 Chilo

100 Millilitro/

millilitri

1

2 spicchio

1

1 cucchiaino/
cucchiaini

1

50 Millilitro/
millilitri

30 Millilitro/
millilitri

1

2

1

Filetto tagliato a pezzi di circa 5x3
Aglio in polvere a piacere

olio d'oliva

Cipolla rossa affettata a piume
aglio
Peperone rosso julienne

Peperone

Dado di brodo di costata

salsa di soia

Fumo liquido (facoltativo)

Peperone giallo tagliato a julienne
Pomodori tagliati in 4
Cipollina (la parte verde, a rondelle)

sale e pepe gb
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Categoria: Piatti di pesce e
carne

Creato il 2022-01-26
Qualificata da Supercook CL
Suggerito da Kitchen Center
Chile

Tempo di preparazione: 21
Minuti

Adatto per macchina:

- Supercook SC350
- Supercook SC400
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SUPER?COOK

PREPARAZIONE - PASSO DOPO PASSO

Per vedere la ricetta completa, si prega di accedere al tuo profilo utente.

STRUMENTO

!
Cesto di vapore
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