
POLENTA DI POLLO E VERDURE
Categoria: Pietanze per
bambini

Creato il 2021-10-27
Qualificata da Supercook CL
Suggerito da Kitchen Center
Tempo di preparazione: 26
Minuti

Adatto per macchina:
- Supercook SC250
- Supercook SC300
- Supercook SC350
- Supercook SC380
- Supercook SC400

ELENCO INGREDIENTI
200 grammi Petto di pollo

1/2 carote affettate

1/2 Zucca italiana

100 grammi spinaci

200 grammi Zucca butternut

1/2 tappo/ tappi riso

100 grammi Piselli sgranati

100 grammi Fagiolini sgocciolati

1 Patata piccola tagliata a dadini

PREPARAZIONE - PASSO DOPO PASSO
Per vedere la ricetta completa, si prega di accedere al tuo profilo utente.
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