
EASY PEASY CHICKEN SATAY
Categoria: Piatti di pesce e
carne

Creato il 2020-06-25
Qualificata da Supercook AUS
Suggerito da MrsMac
Tempo di preparazione:
23:03 Minuti

ELENCO INGREDIENTI PER 4 PORZIONI
1 Brown onion, halved

2 garlic cloves, peeled

20 grammi olio

1 cucchiaino/
cucchiaini

brodo vegetale

70 grammi miele

45 grammi Grainy Mustard

2 cucchiaino/
cucchiaini

curry in polvere

500 grammi Chicken breast or thigh, diced 2cm cubes

120 grammi crunchy peanut butter

200 grammi acqua

PREPARAZIONE - PASSO DOPO PASSO
Per vedere la ricetta completa, si prega di accedere al tuo profilo utente.
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