SUPER?COOK
ZUCCHINI STUFFED WITH TUNA

Categoria: Piatti di pesce e
carne

Creato il 2020-05-03
Qualificata da Supercook
MasterChef

Suggerito da Emige
Tempo di preparazione:
11:15 Minuti

Adatto per macchina:
- SUPERCOOK SC110
- Supercook SC250
- Supercook SC300
- Supercook SC350
- Supercook SC380
- Supercook SC400

ELENCO INGREDIENTI

zucchine

250 grammi canned tuna, drained
2 cipolle

1 cucchiaino/ garlic paste
cucchiaini

10 grammi olio d'oliva
200 grammi pomodori pelati
fresh herbs: parsley, basil, coriander
45 grammi parmigiano grattugiato
Formaggio grattugiato

300 Millilitro/ chicken broth
millilitri

PREPARAZIONE - PASSO DOPO PASSO

Per vedere la ricetta completa, si prega di accedere al tuo profilo utente.
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