
ZUCCHINI STUFFED WITH TUNA
Categoria: Piatti di pesce e
carne

Creato il 2020-05-03
Qualificata da Supercook
MasterChef
Suggerito da Emige
Tempo di preparazione:
11:15 Minuti

Adatto per macchina:
- SUPERCOOK SC110
- Supercook SC250
- Supercook SC300
- Supercook SC350
- Supercook SC380
- Supercook SC400

ELENCO INGREDIENTI
zucchine

250 grammi canned tuna, drained

2 cipolle

1 cucchiaino/
cucchiaini

garlic paste

10 grammi olio d'oliva

200 grammi pomodori pelati

fresh herbs: parsley, basil, coriander

45 grammi parmigiano grattugiato

Formaggio grattugiato

300 Millilitro/
millilitri

chicken broth

PREPARAZIONE - PASSO DOPO PASSO
Per vedere la ricetta completa, si prega di accedere al tuo profilo utente.

Powered by TCPDF (www.tcpdf.org)

Copyright 2020 by Supercook Ltd. and Michael Roessler Pagina 1 di 1

http://www.supercook.me/it/supercook/login
http://www.tcpdf.org

