
VEGAN SAUSAGE ROLLS - THE VEGAN
SUPERCOOK

Categoria: Piatti vegetariani

Creato il 2018-02-01
Qualificata da Supercook AUS
Suggerito da M.obid
Tempo di preparazione:
40:23 Minuti

ELENCO INGREDIENTI PER 4 PORZIONI
4 sheets of vegan puff pastry

1 cipolla

2 spicchio aglio

0.5 cucchiaino/
cucchiaini

noce moscata q.b.

1 cucchiaino/
cucchiaini

Massels beef flavoured stock

130 grammi Noce pecan

1 Oats

300 grammi silken tofu

2 tamari or soy sauce

0.5 breadcrumbs

30 grammi Rolled Oats

sale e pepe

PREPARAZIONE - PASSO DOPO PASSO
Per vedere la ricetta completa, si prega di accedere al tuo profilo utente.
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