
INSALATA DI RISONI
Categoria: Antipasti e ricette
base

Informazioni aggiuntive ,
Vegetariano

Creato il 2017-10-22
Qualificata da Supercook DE
Suggerito da ABogner
Tempo di preparazione:
18:26 Minuti

Adatto per macchina:
- Supercook SC110
- Supercook SC250
- Supercook SC300
- Supercook SC350
- Supercook SC380
- Supercook SC400

ELENCO INGREDIENTI PER 6 PORZIONI
1,5 Litro Acqua fredda

1 pezzi dado vegetale

250 grammi Pasta tipo riso

100 grammi Paprika a pezzi

100 grammi Cetriolo a pezzi

50 grammi olive taggiasche denocciolate

10 grammi basilico

1 Cipolla divisa in quattro

1 Spicchio d'aglio pelato

4 cucchiaio/
cucchiai

olio d'oliva

3 cucchiaio/
cucchiai

aceto balsamico bianco

1 cucchiaino/
cucchiaini

sale

1/2 cucchiaino/
cucchiaini

Pepe nero macinato

200 grammi Feta a pezzi
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PREPARAZIONE - PASSO DOPO PASSO
Per vedere la ricetta completa, si prega di accedere al tuo profilo utente.
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