
SPICY PUMPKIN SOUP
Categoria: Pasta, Riso e
Zuppe

Creato il 2017-09-09
Qualificata da Supercook AUS
Suggerito da Glen1810
Tempo di preparazione:
48:47 Minuti

Adatto per macchina:
- Supercook SC250
- Supercook SC300
- Supercook SC350
- Supercook SC380
- Supercook SC400

ELENCO INGREDIENTI PER 6 PORZIONI
1 large onion, quartered

1 Leek, white part only

2 garlic cloves

2 olio d'oliva

1 cucchiaino/
cucchiaini

coriandolo macinato

1 cucchiaino/
cucchiaini

Ground Nutmeg

2 cucchiaino/
cucchiaini

ground cumin

750 grammi Jap pumpkin, peeled, chopped into 3cm pieces

1 large potato, peeled, chopped into 3cm pieces

2 Chicken or vegetable stock paste

750 grammi acqua

1/2 Thin cream

PREPARAZIONE - PASSO DOPO PASSO
Per vedere la ricetta completa, si prega di accedere al tuo profilo utente.
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