SUPER?COOK

BROCCOLI AND PAPRIKA SALAD WITH
MUSTARD DRESSING

Categoria: Contorni

Creato il 2017-06-18
Qualificata da Supercook NO
Suggerito da Supercook.no
Tempo di preparazione:
05:05 Minuti

ELENCO INGREDIENTI PER 6 PORZIONI

1 pezzi mela

1 pezzi peperone
250 grammi broccoli
30 grammi nuts of your own choice
20 grammi olio d'oliva
20 grammi aceto balsamico

1 cucchiaino/ miele
cucchiaini

2 cucchiaino/ senape di Digione
cucchiaini

2 pizzico sale e pepe

PREPARAZIONE - PASSO DOPO PASSO

Per vedere la ricetta completa, si prega di accedere al tuo profilo utente.

STRUMENTO
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SUPER?COOK

Coltello da taglio
(tagliente) Spatola
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