
ПЛОВ БУХАРСКИЙ
:

500 приготовление на парк рисаи мяса. мясо (
замаринованное)

1 boiling water

0.5 turmeric

1 salt

300 rice

220 готовим овощи с мясом. лук с крупными кусками

50 oil

270 морковь (соломкой)

2 специй для плова

0.5 salt
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