SUPER?COOK

LENTIL DENGAN CHORIZO

BAHAN-BAHAN

400 gram

1

1

1/2

2 Cengkeh
50 mililiter
100 gram

1 sendok makan
15ml

1
1,2 liter
1 daun

50 gram

Lentil 5 mm (tanpa rehidrasi) direndam sehari
sebelumnya

Bawang bombay kecil dipotong perempat
Wortel dipotong enam

Paprika manis dipotong tiga bagian
Bawang putih

Minyak zaitun

Chorizo iris

Bubuk cabe atau paprika berwarna

Kubus konsentrat daging sapi
Air panas

Daun salam

Beras

Garam secukupnya
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Cocok untuk mesin:
- Supercook SC400
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