
TUMIS DAGING SAPI PERU
Kategori: Hidangan utama
ikan dan daging

Cocok untuk mesin:
- Supercook SC400

BAHAN-BAHAN UNTUK 6 SERVIS
1 kilo Tenderloin polos dipotong menjadi potongan ukuran

5x3 kira-kira

Bubuk bawang putih secukupnya

100 mililiter Minyak zaitun

1 Bawang merah potong bulu

2 Cengkeh Bawang putih

1 Paprika merah julienne

1 sendok teh Cabai berwarna

1 Kubus kaldu rusuk

50 mililiter Kecap asin

30 mililiter Asap cair (opsional)

1 Paprika kuning potong julienne

2 Tomat dipotong 4 bagian

1 Bawang hijau (bagian hijau, iris)

Garam dan merica sesuai selera

LANGKAH DEMI LANGKAH - PERSIAPAN
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PERALATAN

Keranjang kukusan
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