SUPER?COOK

TAHU DAN JAMUR REBUS

vegetarian

Cocok untuk mesin:
- Supercook SC400

BAHAN-BAHAN UNTUK 8 SERVIS

1

2 Cengkeh
50 mililiter
1

50 mililiter
1

3

2

200 gram
400 gram
10 daun

2 sendok makan
15ml

Bawang prei diiris potongan 3 cm (tanpa bagian hijau)
Bawang putih

Minyak zaitun

Tomat dipotong menjadi empat bagian
Anggur putih

Kubus kaldu sayuran yang dihancurkan
Zucchini sedang dipotong kubus 3x3 cm
Wortel yang diiris tipis

Jamur, dipotong empat bagian

Tahu yang dipotong kubus

Basil

Oregano

Garam dan merica sesuai selera
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