SUPER?COOK
BUBUR AYAM DAN SAYURAN

Kategori: Makanan bayi

Cocok untuk mesin:
- Supercook SC250
- Supercook SC300
- Supercook SC380
- Supercook SC400

BAHAN-BAHAN

200 gram Dada ayam
1/2 Wortel iris
1/2 Labu Italia

100 gram Bayam

200 gram Zapallo camote (atau labu butternut)

1/2 gelas Beras
pengukur

100 gram Kacang polong (sudah dicairkan)
100 gram Buncis hijau (sudah dicairkan)
1 Kentang kecil dadu
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