
פאי בשר טבעוני
Kategorie: Vegetarische
Gerichte

Zusatzinformation Vegan,
Koscher

Kreiert: am 31.12.2015
Qualifiziert von: Supercook IL
Vorgeschlagen von: iland
Gesamtzubereitungszeit:
08:07 Minuten

ZUTATENLISTE
Zubereitungszeit 90 Minuten

1 Stück תבנית עגולה קטנה וגבוהה בקוטר
16 ס"מ וגובה 4 ס"מ

1 Stück גליל בצק עלים, מופשר (בחבילה יש
שני גלילים)

2 Tasse (240ml) "טחון מן הצומח" טבעול

1.5 סלסילת פטריות שמפניון

10 Stück עגבניות שרי, חצויות

1 Stück חציל קטן חתוך לקוביות בגודל 1
ס"מ

1 Stück בצל, חצוי

2 Zehe/ Zehen שום

1 Teelöffel מלח שטוחה

1/4 Teelöffel schwarzer Pfeffer

1 Teelöffel Paprikapulver rot

1/2 Teelöffel תערובת בהרט

2 Esslöffel Olivenöl

SCHRITT FÜR SCHRITT - ZUBEREITUNG
Um die Zubereitung einzusehen, bitte loggen Sie sich ein.
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