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ZUTATENLISTE FUR 4 PORTIONEN

200 Gramm
1 Stiick

3 Zehe/ Zehen
20 Gramm
25 Milliliter
100 Milliliter
1 Stiick

3 Stiick

1 Teelobffel

1 Prise

1 Dose

2 Teeloffel
1/2 Teeloffel
1 Teelodffel

1 Essloffel
700 Gramm
1 Stiick

1 Essloffel

70 Gramm
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o000 oooo

(OO0 800) OOOOOO ooOOooo
Salz

O00'0 ooooo

oOooood

Currypulver

OO0O00oOo0Oo oooo 000 oad
0000000 0000 OOooo ,000o
oOoOooo oood

Kokosmilch

Copyright 2017 by Supercook Ltd. und Michael Roessler

Kategorie: Hauptgerichte
Fisch & Fleisch

Zusatzinformation Ohne
Milchbestandteile, Koscher,
Ostern

Kreiert: am 28.12.2015
Qualifiziert von: Supercook IL
Vorgeschlagen von: iland
Gesamtzubereitungszeit: 45
Minuten
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sCHRITI"FUR sCHRITT-Z0BEREITUNG

Um die Zubereitung einzusehen, bitte loggen Sie sich ein.
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