
MUM'S WITSOUS FOR PASTA
Kategorie: Saucen

Kreiert: am 17.09.2017
Qualifiziert von: Supercook
AUS
Vorgeschlagen von:
yvetteholmes
Gesamtzubereitungszeit: 19
Minuten

ZUTATENLISTE FÜR 4 PORTIONEN
3 Esslöffel Butter

2.5 Esslöffel Mehl

1 Tasse (AUS 250
ml)

Milch

1 Tasse (AUS 250
ml)

Reibekäse

1 Teelöffel Salz

1-2 Prise Pfeffer

half Teelöffel crushed garlic (optional)

6 Stück frozen spinach/kale (optional)

1 Tasse (AUS 250
ml)

Schinkenwürfel

SCHRITT FÜR SCHRITT - ZUBEREITUNG
Um die Zubereitung einzusehen, bitte loggen Sie sich ein.
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