SUPER?COOK
LIGHT SALAD DRESSING

Catégorie: Vinaigrettes

Créée le 2017-04-11
Qualifié par Supercook DE
Proposé par ag1973

Temps total de préparation:
06:15 Minutes

LISTE DES INGREDIENTS

250 gramme(s) eau tiede
200 gramme(s) vinaigre balsamique blanc
80 gramme(s) sucre
20 gramme(s) bouillon de Iégumes
10 gramme(s) sel
300 gramme(s) Plain yogurt (0,1% fat)
200 gramme(s) Cream cheese natural (0.2% fat)
40 gramme(s) moutarde forte moyenne
10 gramme(s) huile d'olive

2 cuillére(s) a Herbs frozen or dried
soupe

1/4 cuillere(s) a poivre blanc
café

PREPARATION - ETAPE PAR ETAPE

Pour voir la recette compléte, s'il vous plait vous connecter a votre profil d'utilisateur.
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