SUPER?COOK

Catégorie: Plats principaux
végétariens

Informations
complémentaires Les
diabétiques appropriés,
Végétarien, Vegan

Créée le 2017-02-08
Qualifié par Supercook DE
Proposé par textetexter
Temps total de préparation:
6 Minutes

Convient a la machine:
- SUPERCOOK SC110
- Supercook SC250

- Supercook SC300

- Supercook SC350

- Supercook SC380

- Supercook SC400

LISTE DES INGREDIENTS POUR 5 PERSONNES

150 gramme(s) Soy granules

500 millilitre(s) eau chaude

vegane Cevapcici

1 cuillére(s) a
soupe

100 gramme(s)

70 gramme(s)

30 gramme(s)

25 gramme(s)

1 piéce(s)

1 cuillére(s) a
soupe

1 cuillere(s) a café
1 cuillere(s) a café
1/2 cuillére(s) a
café

1/2 cuillére(s) a
café

1/4 cuillere(s) a
café

Soup broth (frozen)

dried chickpeas

breadcrumbs

maizena

getrocknete Tomaten in Ol eingelegt
onion halved

gravy powder

garlic granules
Hot or sweet paprika powder

sel a base de plantes
poivre

smoked paprika

PREPARATION - ETAPE PAR ETAPE

Pour voir la recette compléte, s'il vous plait vous connecter a votre
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