SUPER?COOK

HOUMOUS DE POIS CHICHES

Catégorie: Vinaigrettes

Créée le 2016-10-11
Qualifié par Supercook CL
Proposé par Kitchen Center
Temps total de préparation:
1 Minutes

Convient a la machine:
- Supercook SC250
- Supercook SC300
- Supercook SC350
- Supercook SC380
- Supercook SC400

LISTE DES INGREDIENTS POUR 12 PERSONNES

40 gramme(s)
2 gousse

400 gramme(s)
60 millilitre(s)
30 millilitre(s)

1/2 cuillere(s) a
café

70 millilitre(s)

Graines de sésame

gousses d'ail épluchées

pois chiches cuits

Eau de pois chiches ou liquide de cuisson
jus de citron

sel

huile d'olive

Paprika a saupoudrer

PREPARATION - ETAPE PAR ETAPE

Pour voir la recette compléte, s'il vous plait vous connecter a votre profil d'utilisateur.

Copyright 2026 by Michael Roessler Page 1 sur 1


http://www.supercook.me/fr/supercook/login
http://www.tcpdf.org

