SUPER?COOK

Catégorie: Préparations pour
bébés

Créée le 2016-07-27
Qualifié par Supercook IT
Proposé par nunzia
manciavillano

Temps total de préparation:
20:30 Minutes

Convient a la machine:
- Supercook SC110
- Supercook SC250
- Supercook SC300
- Supercook SC350
- Supercook SC380
- Supercook SC400

LISTE DES INGREDIENTS POUR 5 PERSONNES

400 gramme(s) courgettes
30 gramme(s) Huile d'olive extra vierge
2 oeufs
40 gramme(s) parmesan
30 gramme(s) oignon
200 gramme(s) pain
30 gramme(s) Jambon cuit
Chapelure
persil
Sel

Un peu de poivre selon le go(it

PREPARATION - ETAPE PAR ETAPE

Pour voir la recette compléte, s'il vous plait vous connecter a votre
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