
CRÊPES AUX POMMES DE TERRE ET PETITS POIS
Catégorie: Préparations pour
bébés

Créée le 2016-07-11
Qualifié par Supercook DE
Proposé par oskarpepe
Temps total de préparation:
23 Secondes

Convient à la machine:
- Supercook SC110
- Supercook SC250
- Supercook SC300
- Supercook SC350
- Supercook SC380
- Supercook SC400

LISTE DES INGRÉDIENTS POUR 10 PERSONNES
150 gramme(s) pommes de terre

3 Radis

75 gramme(s) Petits pois surgelés, décongelés

40 gramme(s) fromage blanc

1 cuillère(s) à
soupe

Farine d'épeautre ou de blé (type 1050)

1/2 oeuf

1/2 cuillère(s) à
soupe

Flocons d'avoine fins

1/2 pincée sel

1/2 pincée Poivre frais moulu

2 cuillère(s) à
soupe

huile de colza

PRÉPARATION - ÉTAPE PAR ÉTAPE
Pour voir la recette complète, s'il vous plaît vous connecter à votre profil d'utilisateur.
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