SUPER?COOK

CAULIFLOWER RICE

Catégorie: Plats principaux
végétariens

Créée le 2024-09-17
Qualifié par Supercook SG
Proposé par CerCad

Temps total de préparation:
35:35 Minutes

Convient a la machine:
- Supercook SC350
- Supercook SC400

LISTE DES INGREDIENTS POUR 4 PERSONNES

500 gramme(s)
30 gramme(s)
2 gousse

0.25 cuillere(s) a
café

0.5 cuillére(s) a
café

120 gramme(s)

1 cuillére(s) a
soupe

50 gramme(s)

chou-fleur

beurre

ail

sel

Fresh Ground Pepper, to taste

Fresh Herbs like green onion, parsley, chives, dill,
cilantro or basil

Lemon juice or more to taste

Sliced Almonds or nut. Optional

PREPARATION - ETAPE PAR ETAPE

Pour voir la recette compléte, s'il vous plait vous connecter a votre profil d'utilisateur.
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