SUPER?COOK

Catégorie: Plats principaux &
Poissons et viandes

Créée le 2024-09-16
Qualifié par Supercook SG
Proposé par CerCad

Temps total de préparation:
36:17 Minutes

Convient a la machine:
- Supercook SC350
- Supercook SC400

LISTE DES INGREDIENTS POUR 4 PERSONNES

500 gramme(s)

0.25 cuillere(s) a
café

3 gousse

1.5 cuillere(s) a
soupe

1.5 cuillére(s) a
soupe

1 piéce(s)

1 cuillére(s) a
soupe

3 pincée

50 gramme(s)
300 gramme(s)
80 gramme(s)
25 gramme(s)
100 gramme(s)
10 gramme(s)
700 gramme(s)

0.5 cuillére(s) a

Salmon Fillets, approx 1-3 pieces with skin

sel

ail

miel

jus de citron

Lemon, cut into thin slices

fresh parsley, chopped

poivre de cayenne

beurre

Caulifower Florets

Yellow Onion, cut into quarters
butter, room temperature
Potatoes, cut into cubes

Chicken / Vegetables stock cubes
eau

sel
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SUPER?COOK
A0 ﬁio taste

Pour voir la recette compléte, s'il vous plait vous connecter a votre profil d'utilisateur.

OUTIL

Couteau mélangeur

(pointu) Tasse a mesurer
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