
CAVIAR DE COURGETTES
Catégorie: Plats principaux
végétariens

Créée le 2023-08-28
Proposé par Aruka
Temps total de préparation:
05:25 Minutes

Convient à la machine:
- Supercook SC350
- Supercook SC400

LISTE DES INGRÉDIENTS POUR 5 PERSONNES
150 gramme(s) oignon

150 gramme(s) carotte

150 gramme(s) Poivron

40 gramme(s) huile de tournesol

640 gramme(s) Courgette

85 gramme(s) Concentré de tomate

12 gramme(s) sel

15 gramme(s) sucre

15 gramme(s) ail

0.5 cuillère(s) à
café

vinaigre

PRÉPARATION - ÉTAPE PAR ÉTAPE
Pour voir la recette complète, s'il vous plaît vous connecter à votre profil d'utilisateur.
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