SUPER?COOK

Catégorie: Plats principaux &
Poissons et viandes

Créée le 2023-02-10
Proposé par Supercook KAZ
Temps total de préparation:
36:05 Minutes

Convient a la machine:
- Supercook SC350
- Supercook SC400

LISTE DES INGREDIENTS POUR 6 PERSONNES

500 gramme(s)
1 Litre

0.5 cuillére(s) a
café

1 cuillére(s) a
soupe

300 gramme(s)
220 gramme(s)

50 gramme(s)
270 gramme(s)
2 cuillére(s) a
soupe

0.5 cuillére(s) a
café

Cuisson a la vapeur de riz et viande. Viande (marinée)
Eau bouillante

curcuma
sel

Riz cru

Préparation de légumes avec viande. Oignon en gros
morceaux

d'huile
Carotte (julienne)

Epices pour pilaf

sel

PREPARATION - ETAPE PAR ETAPE

Pour voir la recette compléte, s'il vous plait vous connecter a votre
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