
SOUPE DE LENTILLES D'ARAY
Catégorie: Soupes

Créée le 2022-04-11
Proposé par Supercook KAZ
Temps total de préparation:
38:25 Minutes

Convient à la machine:
- Supercook SC350
- Supercook SC400

LISTE DES INGRÉDIENTS POUR 6 PERSONNES
200 gramme(s) Lentilles

100 gramme(s) carotte

100 gramme(s) oignon

30 gramme(s) d'huile

1 Litre eau

5 pincée Poivre noir moulu

5 gramme(s) sel

1 botte Aneth et persil

PRÉPARATION - ÉTAPE PAR ÉTAPE
Pour voir la recette complète, s'il vous plaît vous connecter à votre profil d'utilisateur.

OUTIL
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http://www.supercook.me/fr/supercook/login


Couteau mélangeur
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(pointu)
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