
GLUTEN-FREE GRANOLA
Catégorie: Desserts

Créée le 2022-02-01
Qualifié par Supercook CL
Proposé par Kitchen Center
Chile
Temps total de préparation:
02:03 Minutes

Convient à la machine:
- Supercook SC350
- Supercook SC400

LISTE DES INGRÉDIENTS
100 gramme(s) banana chips

50 gramme(s) rice cakes, broken into pieces

200 gramme(s) mixed nuts (hazelnuts, almonds, walnuts, peanuts)

50 gramme(s) puffed amaranth

80 gramme(s) gluten-free oats

50 gramme(s) graines de courge

50 gramme(s) graines de tournesol

25 gramme(s) flaxseeds

25 gramme(s) sesame seeds

150 millilitre(s) sirop d'érable

40 millilitre(s) huile de colza

1 cuillère(s) à café cannelle moulue

1 pincée sel

PRÉPARATION - ÉTAPE PAR ÉTAPE
Pour voir la recette complète, s'il vous plaît vous connecter à votre profil d'utilisateur.
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