SUPER?COOK

LISTE DES INGREDIENTS

100 gramme(s)

1 Litre

1

5 Feuille / feuilles
2

2

2 cuillére(s) a
soupe

raw sesame seeds, soaked for 5 minutes
eau

cup of spinach

peppermint

apples peeled and quartered

carrots cut in six

miel

PREPARATION - ETAPE PAR ETAPE

Pour voir la recette compléte, s'il vous plait vous connecter a votre
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Catégorie: Boissons
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Proposé par Kitchen Center
Chile

Temps total de préparation:
01:45 Minutes

Convient a la machine:

- Supercook SC350
- Supercook SC400
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