SUPER?COOK
OMELETTE D'EPINARDS, JAMBON ET FROMAGE

Catégorie: Amuse-bouche

Créée le 2022-01-26
Qualifié par Supercook CL
Proposé par Kitchen Center
Chile

Temps total de préparation:
18:10 Minutes

Convient a la machine:
- Supercook SC350
- Supercook SC400

LISTE DES INGREDIENTS POUR 6 PERSONNES

1 Oignon coupé en quartiers
30 millilitre(s) d'huile
500 gramme(s) Blettes sans tige

1 1/2 cuillére(s) a sel
café

6 oeufs

5 Jambon

4 Tranches de fromage
11/2Litre eau

1 pincée poivre

PREPARATION - ETAPE PAR ETAPE

Pour voir la recette compléte, s'il vous plait vous connecter a votre profil d'utilisateur.
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