
QUINOA AND ASPARAGUS RISOTTO SC400
Catégorie: Soupes

Créée le 2022-01-26
Qualifié par Supercook CL
Proposé par Kitchen Center
Chile
Temps total de préparation:
24:35 Minutes

Convient à la machine:
- Supercook SC350
- Supercook SC400

LISTE DES INGRÉDIENTS POUR 6 PERSONNES
120 gramme(s) parmesan cheese in 2X2 pieces

1 onion cut in quarter

1 gousse ail

1/2 green bell pepper cut in 2

30 millilitre(s) huile d'olive

50 gramme(s) beurre

500 gramme(s) washed quinoa

80 millilitre(s) Vin blanc

880 millilitre(s) bouillon de légumes

300 gramme(s) asparagus cut into 2 cm pieces

salt to taste

PRÉPARATION - ÉTAPE PAR ÉTAPE
Pour voir la recette complète, s'il vous plaît vous connecter à votre profil d'utilisateur.

Powered by TCPDF (www.tcpdf.org)

Copyright 2022 by Supercook Ltd. Page 1 sur 1

http://www.supercook.me/fr/supercook/login
http://www.tcpdf.org

