
RISOTTO DE QUINOA ET ASPERGES
Catégorie: Soupes

Créée le 2022-01-26
Qualifié par Supercook CL
Proposé par Kitchen Center
Chile
Temps total de préparation:
24:35 Minutes

Convient à la machine:
- Supercook SC350
- Supercook SC400

LISTE DES INGRÉDIENTS POUR 6 PERSONNES
120 gramme(s) Fromage parmesan en morceaux de 2x2

1 Oignon coupé en quartiers

1 gousse ail

1/2 Poivron vert coupé en 2

30 millilitre(s) huile d'olive

50 gramme(s) beurre

500 gramme(s) Quinoa lavé

80 millilitre(s) Vin blanc

880 millilitre(s) bouillon de légumes

300 gramme(s) Asperges coupées en morceaux de 2 cm

Sel

PRÉPARATION - ÉTAPE PAR ÉTAPE
Pour voir la recette complète, s'il vous plaît vous connecter à votre profil d'utilisateur.
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