SUPER?COOK

Catégorie: Plats principaux &
Poissons et viandes

Créée le 2021-12-23
Qualifié par Supercook CL
Proposé par Kitchen Center
Chile

Temps total de préparation:
134 Minutes

Convient a la machine:
- Supercook SC350
- Supercook SC400

LISTE DES INGREDIENTS POUR 8 PERSONNES

60 millilitre(s)
1 Kilo

150 gramme(s)
250 gramme(s)
2 gousse

150 gramme(s)
250 millilitre(s)
250 millilitre(s)

1 cuillére(s) a
soupe

1 cuillere(s) a café
1 Feuille / feuilles
1 cuillére(s) a café
200 gramme(s)
200 gramme(s)

1 pincée

huile d'olive

sobrecostilla (beef) in pieces of 4-5 cm
smoked bacon (5mm strips)

onion quartered

ail

carottes coupées

de vin rouge

broth, beef

concentrated tomato

thym séché

laurier

sel

quartered fresh mushrooms
pearl onions

black ground pepper

PREPARATION - ETAPE PAR ETAPE

Pour voir la recette compléte, s'il vous plait vous connecter a votre
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http://www.supercook.me/fr/supercook/login
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