
BOUILLIE DE POULET ET LÉGUMES
Catégorie: Préparations pour
bébés

Créée le 2021-10-27
Qualifié par Supercook CL
Proposé par Kitchen Center
Temps total de préparation:
26 Minutes

Convient à la machine:
- Supercook SC250
- Supercook SC300
- Supercook SC350
- Supercook SC380
- Supercook SC400

LISTE DES INGRÉDIENTS
200 gramme(s) Blanc de poulet

1/2 carottes coupées

1/2 Courge italienne

100 gramme(s) épinards

200 gramme(s) Butternut squash

1/2 gobelet(s) Riz cru

100 gramme(s) Petits pois décongelés

100 gramme(s) Haricots verts [décongelés]

1 Petite pomme de terre coupée en dés

PRÉPARATION - ÉTAPE PAR ÉTAPE
Pour voir la recette complète, s'il vous plaît vous connecter à votre profil d'utilisateur.
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