SUPER?COOK

CHICKEN SATAY

g

Catégorie: Plats principaux &

Poissons et viandes

Créée le 2020-10-15

Qualifié par Supercook CL
Proposé par Kitchen Center
Temps total de préparation:

36 Minutes

Convient a la machine:
- Supercook SC250
- Supercook SC300
- Supercook SC350
- Supercook SC380
- Supercook SC400

LISTE DES INGREDIENTS POUR 5 PERSONNES

800 gramme(s)

2 cuillére(s) a
soupe

15 millilitre(s)
10 millilitre(s)

1 cuillére(s) a
soupe

1

1 cuillére(s) a
soupe

30 millilitre(s)
10012

PREPARATION - ETAPE PAR ETAPE

filet de poulet

peanut butter

sesame oil or olive oil

oyster sauce or fish sauce

sucre roux

ail

sesame seeds

sauce de soja
fleurons de brocoli
long skewer sticks

salt to taste

Pour voir la recette compléte, s'il vous plait vous connecter a votre profil d'utilisateur.
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